Perfectionnement aux déplacements sur cordes

Durée : 3 jours Initial - 3 jours : Recyclage

TECHNIQUES VERTICALES Lieu : France — DOM/TOM et International

OBJECTIFS OPERATIONNELS PROGRAMME DE FORMATION

Rappel réglementaire sur le travail sur cordes Progression sur cordes dans différentes configurations plus ou moins

i e complexes
Revoir ses nceuds d’équipement

) . 3 ) Syndrome de suspension conséquences et prévention
Découvrir les nouveautés produits EPI

. . Passage de nceuds et de fractionnement sur cordes
Mise a jour technique sur les manceuvres

. . R o L Simuler une chute, prévenir et agir
Savoir porter assistance a une victime dans une situation complexe

R . L . R Analyser et maitriser les risques potentiels
Etre au courant des derniéres situations accidentogenes
Déterminer un mode opératoire de travail
Techniques d’évacuation d’urgence

Réalisation de plusieurs configurations de secours

Découvrir I'intérét des protections individuelles et collectives

Public : Formation initiale

Prérequis : Etre majeur + Savoir lire et écrire

Moyens pédagogiques :

Photos, vidéos, schémas situations professionnelles et cas pratiques
Equipements de Protection Individuelle et Collective + Partage d’expérience
Méthode d’évaluation :

Evaluation pré-formative + QCM (20 questions) + Evaluation pratique en continue



